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نقد روان‌کاوی غربی 
اهمیت اسطوره‌های بومی در تحلیل روان انسان
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چکیده
 در این یادداشــت با رویکردی انتقادی - تحلیلی به بررســی نســبت ســاختاری میان »اســطوره« و »روان‌کاوی مُدرن« 
پرداختــه می‌شــود و نشــان می‌دهــد کــه اســطوره در ســنت روان‌کاوی نــه عنصــری ادبــی بلکــه »مــدل مفهومــی« 
بــرای فهــم تعارض‌هــای ناخــودآگاه اســت. نویســنده بــا ارجــاع بــه آثــار »زیگمونــد فرویــد« نشــان می‌دهــد کــه 
اســطوره‌هایی چــون »ادیــپ«، »نارســیس«، »مــدوزا« و »پرســفون« در دســتگاه فرویــدی بــه الگوهایــی فشــرده برای 
تبییــن مفاهیمــی نظیــر تعــارض میــل و قانــون، ســرمایه‌گذاری لیبیدویــی، اضطــراب اختگــی و چرخه فقــدان بدل 
شــده‌اند. در ادامــه بــا تحلیــل دیدگاه‌هــای »کارل گوســتاو یونــگ« مفهــوم »کهن‌الگــو« به‌عنــوان ســاختار پیشــینی 
روان معرفــی می‌شــود کــه در قالــب اســطوره‌های گوناگــون تبلــور می‌یابــد و فراینــد تفــرد را صورت‌بنــدی می‌کنــد. 
در ایــن یادداشــت اســتدلال می‌کنیــم کــه باوجــود کارآمــدی ایــن الگوهــا، بنیــان اســطوره‌ای روان‌کاوی کلاســیک 
عمدتــاً بــر اســطوره‌های یونــان باســتان اســتوار اســت و ازایــن‌رو واجــد خصلتــی بومــی غــرب اســت. براین‌اســاس 
انتقــال مســتقیم ایــن مدل‌هــا بــه بافت‌هــای فرهنگــی دیگــر ممکــن اســت بــه تقلیل معنــا یــا سوءبرداشــت منجر 
شــود، زیــرا هــر اســطوره در شــبکه‌ای از ارزش‌هــا و تجــارب تاریخــی خــاص ریشــه دارد. در نهایــت بــر ضــرورت 
»روان‌کاوی بومــی« تأکیــد می‌کنــد؛ رویکــردی کــه در آن تحلیــل روان بــر پایــه اســطوره‌ها و روایت‌هــای فرهنگــی 
هــر ملــت شــکل گیــرد. چنیــن رویکــردی می‌توانــد فهــم تعارض‌هــا و نیروهــای ناخــودآگاه را در چارچــوب تاریخــی 
- فرهنگــی هــر جامعــه دقیق‌تــر، معنادارتــر و از نظــر تفســیری کارآمدتــر ســازد. در نهایــت در این نوشــتار بــه دنبال 
پاســخ بــه ایــن ســؤال اصلــی هســتیم کــه: آیــا مــدل روان‌کاویِ مبتنی بــر اســطوره‌های یونانــی کــه در آثــار »فروید« 
و ســپس در دســتگاه نظــری »یونــگ« تثبیــت شــد، می‌توانــد بــه طــور جهان‌شــمول بــرای همــه فرهنگ‌هــا معتبر 

ــود؟ تلقی ش
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اسطوره به‌مثابه مدل مفهومی در روان‌کاوی کلاسیک
روان‌شناســی مــدرن، به‌ویــژه در شــاخه‌ای کــه بــا »روان‌کاوی1« آغــاز شــد و در روان‌شناســی تحلیلــی 
بســط یافــت، از همــان ابتــدا بــا اســطوره رابطــه‌ای ســاختاری برقــرار کــرد؛ رابطــه‌ای نــه تزیینــی و نــه 
صرفــاً ادبــی، بلکــه معرفتــی. ایــن نکتــه بایــد پررنــگ شــود: اســطوره در ایــن ســنت ابــزارِ فهــم اســت 
ــپ3« ارجــاع  ــه »اســطوره ادی ــا ب ــد2« در تفســیر رؤی ــد فروی ــان. هنگامــی کــه »زیگمون ــه‌ی بی ــه آرای ن
ــارض  ــه تع ــاز دارد ک ــرده نی ــی فش ــه الگوی ــت؛ او ب ــی نیس ــراژدی یونان ــی ت ــی بازخوان ــد، در پ می‌ده
میــل، اقتــدار پدرانــه و درونــی شــدن قانــون را در یــک طــرح روایــیِ متمرکــز نشــان دهــد. ادیــپ در 
ایــن چارچــوب، نــه یــک قهرمــان اســطوره‌ای بلکــه مدلــی ســاختاری بــرای ســازمان‌یافتگی ناخــودآگاه 
اســت. اســطوره، بــه تعبیــر دقیــق، صورت‌بنــدی روایــیِ تعــارض روانــی می‌شــود. ایــن شــیوه محــدود 
ــه »اســطوره نارســیس4« ارجــاع داد؛ نارســیس  ــد. فرویــد در تحلیــل »خودشــیفتگی« ب ــه ادیــپ نمان ب
نــه جوانــی دل‌باختــه‌ی تصویــر خویــش، بلکــه الگویــی بــرای توضیــح »ســرمایه‌گذاری لیبیدویــی5« بــر 
»خــود« اســت. مفهــوم »عقــده‌ی اختگــی6« نیــز در پرتــو اســطوره‌هایی چــون »مــدوزا7« تفســیر شــد؛ 
ــه  ــدل می‌شــود. حتــی در مقال ــه ب ــه نمــاد اضطــراب مردان ــاکِ زنِ مارگــون ب ــر هولن ــی کــه تصوی جای
ــان  ــد می ــود؛ رفت‌وآم ــده می‌ش ــفون9« دی ــطوره پرس ــی از »اس ــا8« پژواک‌های ــوگواری و مالیخولی »س

ــه اســتعاره‌ای از چرخــه فقــدان و بازگشــت میــل. ــردگان، به‌مثاب ــدگان و م جهــان زن
ــوم  ــا مفه ــگ ب ــت. یون ــجم‌تری یاف ــدی منس ــش صورت‌بن ــن گرای ــگ10« ای ــری »یون ــتگاه نظ  در دس
ــاختارهایی  ــد؛ س ــینی روان‌ان ــاختارهای پیش ــور س ــطوره‌ها تبل ــه اس ــرد ک ــتدلال ک ــو11« اس »کهن‌الگ
ــطوره  ــال، اس ــرای مث ــوند. ب ــرار می‌ش ــاوت تک ــای متف ــا صورت‌ه ــون ب ــای گوناگ ــه در فرهنگ‌ه ک
پرســئوس و مواجهــه‌اش بــا مــدوزا نــزد یونــگ نمونــه‌ای از رویارویــی »خــودآگاه قهرمــان« بــا »ســایه« 
ــا روایــت اســطوره  اســت؛ آن بخــش سرکوب‌شــده و تهدیدآمیــز روان کــه بایــد دیــده و مهــار شــود. ی
»دیمیتــر و پرســفون« الگویــی از جدایــی، فقــدان و بازپیوســتگی اســت کــه در تحلیــل فراینــد تفــرد 
بــه کار گرفتــه شــد. بــدون شــک در بهره‌گیــری اســطوره‌ها در روان‌کاوی، اســطوره نــه شــاهد تاریخــی 
اســت و نــه داده تجربــی؛ بلکــه »مــدل مفهومــی« اســت. همان‌گونــه کــه فیزیــک از مدل‌هــای ریاضــی 
ــدی  ــرای صورت‌بن ــطوره‌ای ب ــای اس ــرد، روان‌کاوی از روایت‌ه ــره می‌گی ــت به ــازی واقعی ــرای ساده‌س ب
تعارض‌هــای پیچیــده روانــی اســتفاده می‌کنــد. اســطوره‌ها بــه دلیــل ایجــاز، تراکــم نمادیــن و پایــداری 
فرهنگی‌شــان، ظرفیــت بالایــی بــرای حمــل معنــا دارنــد. آنهــا تجربــه انســانی را در قالبــی روایت‌پذیــر 

ــد. ــت می‌کنن ــر تثبی و انتقال‌پذی

آیا مدل روان‌کاویِ مبتنی بر اسطوره‌های یونانی که در آثار »فروید« و سپس 
در دستگاه نظری »یونگ« تثبیت شد، می‌تواند به طور جهان‌شمول برای همه 

فرهنگ‌ها معتبر تلقی شود؟
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کارکرد نمادین اسطوره و گسترش آن در روان‌شناسی تحلیلی
اهمیــت بهره‌گیــری روان‌کاوی از اســطوره‌ها در ایــن اســت کــه اســطوره‌ها، به‌مثابــه »مــدل مفهومــی« 
و »زبــان نمادیــن« امــکان فهــم ســاختارهای ناخــودآگاه و تعارض‌هــای بنیادیــن روان انســان را فراهــم 
ــه فهــم  ــد ک ــه می‌دهن ــی فشــرده‌ای ارائ ــب روای ــه انســانی را در قال ــم تجرب ــد. اســطوره‌ها تراک می‌کنن
روان را از ســطح رفتارهــای آشــکار فراتــر می‌بــرد. بــه همیــن دلیــل، وقتــی فرویــد بــه اســطوره ادیــپ 
ــان  ــارض می ــت، تع ــن روای ــا ای ــان نیســت؛ او ب ــات یون ــی ادبی ــاً بازخوان ارجــاع می‌دهــد، هدفــش صرف
ــد.  ــازمان می‌ده ــل س ــوب قابل‌تحلی ــک چارچ ــون را در ی ــدن قان ــی ش ــه و درون ــدار پدران ــل، اقت می
ارجــاع بــه نارســیس، مــدوزا یــا پرســفون نیــز هرکــدام بــه تبییــن مفاهیــم روانــی ماننــد ســرمایه‌گذاری 
لیبیدویــی، اضطــراب و فقــدان کمــک می‌کنــد و امــکان فهــم پیچیدگی‌هــای تجربــه انســانی را افزایــش 
ــود؛ او  ــخص می‌ش ــش مش ــطوره‌ها بیش‌ازپی ــت اس ــگ، اهمی ــی یون ــی تحلیل ــد. در روان‌شناس می‌ده
ــد و  ــای مختلف‌ان ــترک در فرهنگ‌ه ــی مش ــاختارهای روان ــرار س ــا تک ــه کهن‌الگوه ــد ک ــان می‌ده نش
ــطوره‌ها  ــری از اس ــد. بهره‌گی ــم می‌کنن ــودآگاه فراه ــای ناخ ــایی نیروه ــرای شناس ــی ب ــطوره‌ها راه اس
ــزار  ــا اب ــه داده‌هــای بالینــی محــدود شــود، بلکــه ب ــاً ب ــه صرف ایــن امــکان را می‌دهــد کــه روان‌کاوی ن
ــطوره‌ها  ــر، اس ــن منظ ــد. از ای ــل کن ــر تحلی ــای عمیق‌ت ــانی را در لایه‌ه ــه انس ــاد، تجرب ــت و نم روای
ــع از روانِ  ــم جام ــاد فه ــا و ایج ــازمان‌دهی تعارض‌ه ــا، س ــال معن ــی و انتق ــدی در بازنمای ــش کلی نق

انســان دارنــد.

محدودیت فرهنگی روان‌کاوی و ضرورت بازبومی‌سازی اسطوره‌ای
ــان  ــر اســطوره‌های یون ــاً ب ــری روان‌کاوی از اســطوره‌ها عمدت ــه بهره‌گی ــرد ک ــه ک ــد توج ــال بای بااین‌ح
باســتان بنــا شــده اســت. فرویــد و یونــگ روایت‌هــای تراژیــک و اســطوره‌های کلاســیک غــرب، ماننــد 
ــه کار  ــزار فهــم روانِ انســان ب ادیــپ، نارســیس، مــدوزا یــا پرســفون، را به‌عنــوان اب
گرفتنــد؛ بنابرایــن روان‌کاوی مــدرن در بنیــاد خــود، بومــی غــرب اســت. ایــن بــدان 
معناســت کــه مفاهیــم، اســتعاره‌ها و الگوهــای تحلیل‌شــده بــا چارچــوب فرهنگــی، 
ــه و  ــه تجرب ــر پای ــا ب ــکل‌گرفته‌اند و درک آن‌ه ــی ش ــطوره‌ای اروپای ــی و اس تاریخ

ــا ایــن اســطوره‌ها اســتوار اســت. آشــنایی ب
 ایــن پرســش بــه طــور طبیعــی پیــش می‌آیــد: آیــا ایــن مــدل روان‌کاوی می‌توانــد 
ــا اســطوره‌های هنــدی، یــک یهــودی  ــرای یــک فــرد هنــدو ب ــه طــور مســتقیم ب ب
ــا  ــی ب ــک ایران ــا ی ــامی، ی ــطوره‌های س ــا اس ــبه‌جزیره ب ــرب ش ــا ع ــه ی در خاورمیان
ــاد منفــی  ــرد داشــته باشــد؟! پاســخ به‌احتمــال زی میــراث اســطوره‌ای آریایــی کارب
ــی و  ــرد روان ــان کارک ــطوره‌های یون ــه در اس ــی ک ــا و نمادهای ــرا روایت‌ه ــت، زی اس
تحلیلــی پیــدا کرده‌انــد، لزومــاً همــان معنــا و اثــر را در چارچــوب فرهنگــی دیگــر 
ــی  ــارب فرهنگ ــم و تج ــا، مفاهی ــبکه‌ای از ارزش‌ه ــل ش ــطوره حام ــر اس ــد. ه ندارن
ــد موجــب  ــر می‌توان ــی دیگ ــت فرهنگ ــه باف ــال مســتقیم آن ب خــاص اســت و انتق
ســهو یــا حتــی برداشــت نادرســت شــود.  ایــن نکتــه اهمیــت »روان‌کاوی بومــی« را 
ــه اســطوره‌ها و روایت‌هــای فرهنگــی  ــر پای ــد ب آشــکار می‌ســازد: هــر روان‌کاوی بای
ــتان‌های  ــد داس ــی، مانن ــطوره‌های آریای ــران، اس ــرد. در ای ــکل گی ــت ش ــودِ مل خ
شــاهنامه یــا روایت‌هــای کیانــی، حامــل تعارض‌هــا، ارزش‌هــا و ســاختارهای روانــی 

اسطوره‌ها در روان‌کاوی 
کلاسیک نه عنصر ادبی 
بلکه »مدل مفهومی« 
برای فهم تعارض‌های 
ناخودآگاه‌اند و کارکردی 
تحلیلی مشابه مدل‌های 
علمی دارند. روان‌کاوی 
کلاسیک، مبتنی بر 
اسطوره‌های یونانی و 
غربی است و نمی‌تواند 
به طور خودکار در دیگر 
فرهنگ‌ها به کار رود؛ برای 
فهم روان انسان در هر 
جامعه، لازم است این 
مدل‌ها به طور خلاقانه 
بازبومی‌سازی شده و با 
اسطوره‌ها و روایت‌های 
بومی همان فرهنگ تلفیق 
] شوند.
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ــی  ــب ایران ــرای مخاط ــی را ب ــن و تحلیل ــرد نمادی ــان کارک ــد هم ــه می‌توانن ــتند ک ــود هس ــاص خ خ
ــد  ــدو می‌توانن ــای هن ــن و آموزه‌ه ــطوره‌های که ــد، اس ــب، در هن ــن ترتی ــه همی ــند. ب ــته باش داش
ــه،  ــد؛ و در خاورمیان ــل کنن ــی عم ــای روان ــدی تعارض‌ه ــودآگاه و صورت‌بن ــل ناخ ــزار تحلی ــوان اب به‌عن
ــن  ــی خــود را بســازند. بنابرای ــه فرهنگ ــد چارچــوب روان‌کاوان ــودی می‌توانن ــا یه ــامی ی ــای س روایت‌ه
روان‌کاوی بــر پایــه اســطوره‌های غربــی، در واقــع نمونــه‌ای از روان‌کاوی بومــی اروپایــی اســت و بــه طــور 
ــرای اینکــه روان‌کاوی  ــرد. ب ــا را در برگی ــی دیگــر فرهنگ‌ه ــد مفهــوم اســطوره‌های بوم ــل نمی‌توان کام
ــای  ــا و روایت‌ه ــطوره‌ها، کهن‌الگوه ــت اس ــد، لازم اس ــت باش ــر مل ــرای ه ــم ب ــر و قابل‌فه ــاً مؤث واقع
روان‌شــناختی همــان فرهنــگ مبنــای تحلیــل قــرار گیــرد. ایــن رویکــرد نه‌تنهــا تفســیر روان انســان را 
ــر می‌کنــد، بلکــه امــکان بازشناســی و بازنمایــی نیروهــای ناخــودآگاه، تعارض‌هــا و  ــر و معنادارت دقیق‌ت

رشــد روانــی را در چارچــوب فرهنگــی و تاریخــی هــر جامعــه فراهــم مــی‌آورد.

نتیجه‌گیری
ــان اســطوره و روان‌کاوی نســبتی  ــه نســبت می ــد ک ــه بررســی شــد، نشــان می‌ده ــن مقال آنچــه در ای
عرضــی یــا تزیینــی نیســت، بلکــه در بنیــان نظــری ایــن دســتگاه جــای دارد. در خوانش‌هــای 
فرویــد، ارجــاع بــه ادیــپ، نارســیس یــا مــدوزا نــه اســتناد ادبــی بلکــه ســاختن مــدل مفهومــی بــرای 
ــطوره‌ها  ــگ اس ــی یون ــتگاه تحلیل ــه در دس ــه ک ــت. همان‌گون ــودآگاه اس ــای ناخ ــدی تعارض‌ه صورت‌بن
تجلــی کهن‌الگوهایــی تلقــی می‌شــوند کــه ســاختارهای پیشــینی روان را در قالب‌هــای روایــی متکثــر 
ــوم نظــری  ــدل در عل ــردی هم‌ســنگ م ــاس اســطوره در روان‌کاوی کارک ــت می‌بخشــند. براین‌اس عینی
ــان  ــه انســانی و انتقال‌پذیــر کــردن آن در زب ــرای ســازمان‌دهی پیچیدگــی تجرب ــزاری فشــرده ب دارد: اب
ــم  ــطوره به‌رغ ــاختاری از اس ــری س ــن بهره‌گی ــه ای ــان داد ک ــر نش ــل حاض ــال تحلی ــن. بااین‌ح نمادی
ــا  ــق ب ــدی عمی ــیک در پیون ــت. روان‌کاوی کلاس ــکل‌گرفته اس ــی ش ــتر خاص ــی‌اش در بس ــوان تبیین ت
ــم آن در  ــبکه مفاهی ــده و ش ــدی ش ــی صورت‌بن ــری غرب ــنت فک ــتان و س ــان باس ــطوره‌های یون اس
ــن‌رو، ادعــای جهان‌شــمولی بی‌قیدوشــرط آن  ــه اســت. ازای ــق تاریخــی - فرهنگــی غــرب تثبیت‌یافت اف
ــی عمــل  ــای روان ــنِ تعارض‌ه ــان نمادی ــه زب ــر اســطوره به‌مثاب ــادی اســت. اگ ــد بازاندیشــی انتق نیازمن
می‌کنــد و اگــر ایــن زبــان در هــر فرهنــگ حامــل نظــام خاصــی از ارزش‌هــا، تجربه‌هــا و دلالت‌هاســت، 
آنــگاه انتقــال مســتقیم الگوهــای اســطوره‌ای غربــی بــه بافت‌هــای غیرغربــی ممکــن اســت بــه کاهــش 
معنــا یــا جابه‌جایــی دلالت‌هــا بینجامــد. نتیجــه منطقــی ایــن بحــث نــه نفــی روان‌کاوی بلکــه تحدیــد 
ــاز بومی‌ســازی نظــری اســت. مفهــوم »روان‌کاوی بومــی« در ایــن  دامنــه اعتبــار آن و گشــودن افــق ب
ــای ترجمــه خــاق  ــه معن ــای گسســت از دســتاوردهای کلاســیک نیســت؛ بلکــه ب ــه معن چارچــوب ب
ــرای  ــپ ب ــطوره ادی ــه اس ــه ک ــت. همان‌گون ــگ اس ــر فرهن ــطوره‌ای ه ــان اس ــه زب ــی ب ــتگاه تحلیل دس
ــطوره‌های  ــد، اس ــم می‌کن ــون فراه ــل و قان ــارض می ــرده‌ای از تع ــدی فش ــی صورت‌بن ــب غرب مخاط
ایرانــی، هنــدی یــا ســامی نیــز می‌تواننــد حامــل ســاختارهایی باشــند کــه تجربــه روانــی انســان را در 
ــمولی  ــان جهان‌ش ــینی می ــکان هم‌نش ــردی ام ــن رویک ــازند. چنی ــادار می‌س ــی معن ــتر فرهنگ آن بس
ــوان  ــاس می‌ت ــد. براین‌اس ــم می‌کن ــا را فراه ــی آن‌ه ــای فرهنگ ــر صورت‌ه ــی و تکث ــاختارهای روان س
گفــت روان‌کاوی در ســطحی از تحلیــل بــا ســاختارهایی بنیادیــن از تجربــه انســانی ســروکار دارد؛ امــا 
بیــان و تفســیر ایــن ســاختارها ناگزیــر از میانجی‌گــری زبــان نمادیــن فرهنــگ اســت؛ بنابرایــن حرکــت 
آینــده پژوهــش در ایــن حــوزه می‌توانــد در جهــت مقایســه تطبیقــی اســطوره‌های گوناگــون و بررســی 
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ــه  ــا ب ــیری نه‌تنه ــن مس ــد. چنی ــامان یاب ــه س ــم روان‌کاوان ــدی مفاهی ــرای صورت‌بن ــا ب ــت آن‌ه قابلی
ــی  ــه افق ــرده و ب ــک فرهنگــی خــارج ک ــز ت ــد؛ بلکــه آن را از تمرک ــه روان‌کاوی می‌انجام ــق نظری تعمی
میان‌فرهنگــی و گفت‌وگومحــور رهنمــون می‌ســازد. در نهایــت ایــن یادداشــت نشــان داد کــه اســطوره 
نــه یــادگار خامــوش گذشــته بلکــه ســازوکاری زنــده بــرای فهــم روان اســت؛ امــا ایــن ســازوکار تنهــا 
ــر  ــن ام ــده شــود. بازشناســی ای ــه کارآمــدی کامــل می‌رســد کــه در افــق فرهنگــی خودخوان ــی ب زمان
ــان  ــان در جه ــل روان انس ــردن تحلی ــئولانه‌تر ک ــر و مس ــر، معنادارت ــت دقیق‌ت ــی در جه ــی اساس گام

متکثــر معاصــر اســت.

پی نوشت
psychoanalysis .1
Sigmund Freud .2

ــا مــادرش ازدواج  ــد پــدرش را می‌کشــد و ب ــی اســت کــه بی‌آنکــه بدان 3. اســطوره ادیــپ )The Oedipus myth( روایــت شــاهزاده‌ای در اســاطیر یونان
ــه  ــر ســوفوکل )Sophocles( ب ــژه اث ــان باســتان، به‌وی ــای یون ــن داســتان در تراژدی‌ه ــق می‌بخشــد. ای ــوم را تحق ــد و بدین‌ســان پیشــگویی محت می‌کن

نمــادی از تقدیــر، ناآگاهــی و تعــارض بنیادیــن انســان بــا سرنوشــت بــدل شــده اســت.  نــگاه کنیــد بــه: )ســوفکل، 1402(
4. اســطوره نارســیس روایــت جوانــی در اســاطیر یونانــی اســت کــه شــیفته تصویــر خویــش در آب می‌شــود و ســرانجام در همــان شــیفتگی نابــود می‌گــردد. 

نــگاه کنیــد بــه: )پلــودن و دیگــران، 1351(
5. ســرمایه‌گذاری لیبیدویــی )Libidinal investment( بــه فرآینــدی اطــاق می‌شــود کــه در آن لیبیــدو بــه یــک شــیء، فکــر، فــرد یــا بخشــی از روان 
)مثــل ایگــو، ایــد، یــا ســوپرایگو( متصــل می‌شــود. ایــن ســرمایه‌گذاری می‌توانــد خــودآگاه یــا ناخــودآگاه باشــد و تعییــن می‌کنــد کــه چــه چیــزی بــرای 

فــرد ارزش عاطفــی یــا روانــی دارد. . نــگاه کنیــد بــه: )برونــر، 1370(
6. »عقــده اختگــی« )Castration Complex( یکــی از مفاهیــم کلیــدی در نظریه‌هــای روان‌کاوی اســت و بــه مجموعــه احساســات، ترس‌هــا و 
تعارض‌هــای ناخــودآگاه کــودک نســبت بــه فقــدان یــا تهدیــد فقــدان آلــت تناســلی اشــاره دارد. ایــن عقــده معمــولاً در مرحلــه فالیــک )۴ تــا ۶ ســالگی( 
 On the Sexual Theories of Children» 1908. The Standard Edition of the( :ــه ــد ب ــگاه کنی ــودک مطــرح می‌شــود. ن رشــد جنســی ک
Complete Psychological Works of Sigmund Freud Vol IX Norman Brown Life Against Death: The Psychoanalytic Mean-

)ing of History, London: Sphere Books 1968, p. 118
7. مِدوســا یــا مِــدوزا )Medusa( بــه معنــی فرمانــروا، در اســاطیر یونانــی، دختــر فورســیس و ســتو و تنهــا فناپذیــر در بیــن آن‌هــا بــود. او می‌توانســت هــر 
کســی را کــه بــه چشــمانش خیــره می‌شــد، تبدیــل بــه ســنگ کنــد. مدوســا در نهایــت توســط پرســئوس قهرمــان اســاطیری ســربریده شــد. نــگاه کنیــد 

)https://www.greekmythology.com/Myths/Creatures/Medusa/medusa.html( به: 
ــم طبیعــی  ــان غ ــاوت می ــدان اســت و تف ــه فق ــه واکنــش انســان ب ــد )۱۹۱۷( بررســی روان‌کاوان ــد فروی ــا نوشــته زیگمون ــه ســوگواری و مالیخولی 8. مقال
ــه، مفهــوم ناخــودآگاه و  ــن مقال ــده می‌شــود را نشــان می‌دهــد. ای ــا دی ــزوا و کاهــش عزت‌نفــس کــه در مالیخولی ــت خــود انتقــادی، ان )ســوگواری( و حال

ــد. ــه می‌کن ــل ارائ ــور تحلی ــوان مح ــت‌رفته را به‌عن ــیء ازدس ــود« و ش ــر »خ ــی ب ــرمایه‌گذاری لیبیدوی س
9. اســطوره پرســفون )Persephone( روایــت ربــوده شــدن دختــر زئــوس و دمتــر توســط هــادس و جدایــی او از مــادرش اســت کــه باعــث فصــول و چرخــه 
 )individuation( زندگــی و مــرگ در طبیعــت می‌شــود. در روان‌شناســی تحلیلــی، ایــن اســطوره به‌عنــوان نمــادی از فقــدان، بازگشــت و فراینــد تفــرد

انســان تعبیــر می‌شــود.  نــگاه کنیــد بــه: )فرویــد،1917. ح14. 237-258(
Carl Gustav Jung .10

ــه الگوهــای بنیادیــن و نمادیــن ناخــودآگاه جمعــی اشــاره دارد.   11. »کهن‌الگــو« )Archetype( مفهومــی اســت در روان‌شناســی تحلیلــی یونــگ کــه ب
ــد و  ــد می‌کنن ــا و اســطوره‌ها بازتولی ــی تجربــهٔ انســانی را در روایت‌ه ــزرگ، ســاختارهای ازل ــا مادرب ــد ی ــر خردمن ــان، ســایه، پی ــد قهرم ــا، مانن ــن الگوه ای

ــه: )یونگ،1969.ج1،بخــش1(  ــگاه کنیــد ب ــد. ن ــی رفتــار و تجربه‌ان راهنمــای تفســیر روان
 https://www.jungiananalysts.org.uk/wp-content/uploads/2018/07/C.-G.-Jung-Collected-Works-Volume-9i_-The-
Archetypes-of-the-Collective-Unconscious.pdf turn.search19 pdf
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